Goiit Chow

Eit les créches redéconvrent le gotit !

Mixé de brocolis

Compote pomme maison

Mixé de courgettes

*rk

Compote pomme banane

Mixé de haricots verts

Compote pomme vanille maison

Mixé de carottes

Compote pomme maison

Mixé de petits pois

Hxk

Compote pomme péche maison

Compote pomme poire maison

Compote pomme abricot maison

Compote pomme banane maison

Compote pomme fraise maison

Compote pomme citron maison

Mixé brocolis PDT

Mixé de colin

Compote pomme maison

Mixé courgettes PDT

Mixé d'omelette

Compote pomme prune maison

Mixé haricots PDT

Mixé de saumon

Compote pomme vanille maison

Mixé carottes PDT

Mixé de lentilles corail

Compote pomme maison

Mixé petits pois PDT

Mixé de beeuf ou colin

Compote pomme péche maison

Compote pomme poire maison

Fromage blanc

Compote pomme abricot maison

Yaourt brassé

Compote pomme banane maison

Fromage blanc

Compote pomme fraise maison

Yaourt brassé

Compote pomme citron maison

Fromage blanc

Mixé de brocolis

Riz

Mixé de colin

Compote pomme maison

Mixé de courgettes
Semoule

Mixé d'omelette

Compote pomme prune maison

Mixé de haricots verts

Mixé pomme de terre

Mixé de saumon

Compote pomme vanille maison

Mixé de carottes

Boulgour

Mixé de lentilles corail

Compote pomme maison

Mixé de petits pois

Pate alphabet

Mixé de beeuf ou colin

Compote pomme péche maison

Compote pomme poire maison

Fromage blanc

Compote pomme abricot maison

Yaourt brassé

Compote pomme banane maison

Fromage blanc

Compote pomme fraise maison

Yaourt brassé

Compote pomme citron maison

Fromage blanc

Mixé de brocolis

Riz

Mixé de colin

Yaourt brassé a la myrtille

Fruit

Mixé de courgettes

Semoule

Mixé d'omelette

Tomme givrée de Haute Loire

Compote pomme prune maison

Mixé de haricots verts

Mixé pomme de terre

Mixé de saumon

Emmental

Compote pomme vanille maison

Mixé de carottes

Boulgour

Mixé de lentilles corail

St Moret

Fruit

Mixé de petits pois

Pate alphabet

Mixé de beeuf ou colin

St Paulin

Fruit

Compote pomme poire maison

Edam

Tartines craquantes

Fruit

Yaourt brassé

Biscuit nappé au chocolat

Fruit

Lait

Perles de mais au miel

Compote pomme fraise maison

Yaourt brassé

Marbré au chocolat

Confiture abricot

Fromage blanc

Pain

Salade de betteraves

Gratin de brocolis

Riz

Colin au fenouil

Yaourt brassé a la myrtille

Fruit

Melon

Courgettes au pesto rosso

Semoule

CEuf brouillés a la ciboulette

Tomme givrée de Haute Loire

Compote pomme prune maison

Salade de concombres mais et féta
sauce au yaourt

Haricots verts

Pommes de terre boulangéres

Saumon a l'aneth

Emmental

Compote pomme vanille maison

Salade de perles

Gratin d'aubergines a la mozzarella

Boulgour

St Moret

Fruit

Salade de riz a la mayonnaise

Petits pois

Pates

Beeuf ou colin aux échalottes

St Paulin

Fruit

Compote pomme poire maison

Edam

Tartines craquantes

Fruit

Yaourt brassé

Biscuit nappé au chocolat

Fruit

Lait

Perles de mais au miel

Compote pomme fraise maison

Yaourt brassé

Marbré au chocolat

Confiture abricot

Fromage blanc

Pain




Got Chou

Et les créches redécouvrent le goii !

Mixé de chou fleur

Compote pomme myrtille maison

Mixé de carottes

Compote pomme poire maison

Mixé de courgettes

Compote pomme cannelle maison

Mixé d'épinard

Compote pomme maison

Mixé de haricots verts

Compote pomme poire

Compote pomme maison

Compote pomme péche maison

Compote pomme abricot maison

Compote pomme banane maison

Compote pomme fleur d'oranger
maison

Mixé chou fleur PDT

Mixé de pois cassés

Compote pomme myrtille maison

Mixé carottes PDT

Mixé de veau ou colin

Compote pomme poire maison

Mixé courgettes PDT

Mixé de colin

Compote pomme cannelle maison

Mixé épinard PDT

Mixé d'omelette

Compote pomme maison

Mixé haricots verts PDT

Mixé d'égréné de beeuf ou colin

Compote pomme mangue maison

Compote pomme maison

Fromage blanc

Compote pomme péche maison

Yaourt brassé

Compote pomme abricot maison

Fromage blanc

Compote pomme banane maison

Yaourt brassé

Compote pomme fleur d'oranger
maison

Fromage blanc

Mixé de chou fleur

Quinoa

Mixé de pois cassés

Compote pomme myrtille maison

Mixé de carottes

Semoule

Mixé de veau ou colin

Compote pomme poire maison

Mixé de courgettes
Mixé pomme de terre

Mixé de colin

Compote pomme cannelle maison

Mixé d'épinard
Riz

Mixé d'omelette

Mixé de haricots verts

Pates alphabet

Mixé d'égréné de beeuf ou colin

C

Compote pomme maison

Fromage blanc

Compote pomme péche maison

Yaourt brassé

Compote pomme abricot maison

Fromage blanc

Compote pomme banane maison

Yaourt brassé

Compote pomme fleur d'oranger
maison

Fromage blanc

Mixé de chou fleur

Quinoa

Mixé de pois cassés

Smootbhie fraise banane

Mixé de carottes

Semoule

Mixé de veau ou colin

Délice crémeux

Fruit

Mixé de courgettes

Mixé pomme de terre

Mixé de colin

Fourme

Fruit

Mixé d'épinard
Riz

Mixé d'omelette

Brie

Compote pomme maison

Mixé de haricots verts

Pates alphabet

Mixé d'égréné de beeuf ou colin

Edam

Compote pomme mangue maison

Fruit

Gouda

Tartines craquantes

Compote pomme péche maison

Yaourt brassé

Pain

Compote pomme abricot maison

Fromage blanc

Gateau chocolat framboise

Fruit

Créme a la vanille

Pain

Fruit

Fromage blanc

Mini cake a la vanille

Quiche aux légumes

Salade de tomates fagon nigoise
(thon&aolives)

Salade de quinoa

Salade de pois chiche

Carottes aux épices douces

Semoule

Tajine de veau ou colin aux abricots

Caviar d'aubergines

Courgettes a la tomates

Pates

Colin mariné au pesto

Carottes rapées

Epinard hachés a la creme

CEufs brouillés

Salade de concombres au mais

Haricots verts

Lasagne au beeuf ou poisson

Tartines craquantes

Pain

Gateau chocolat framboise

Pain

secs
*kk * Rk *kk Kk * Kk
Smoothie fraise banane Délice crémeux Fourme Brie Edam
Fruit Fruit Compote | Compote |
Fruit Compote pomme péche maison Compote pomme abricot maison Fruit Fruit
Gouda Yaourt brassé Fromage blanc Créme a la vanille Fromage blanc

Mini cake a la vanille




Goiit'Chow

Et les eréches redécouvrent le gotit !

Mixé de courgettes

Compote pomme péche maison

Mixé de petits pois

Compote pomme fraise maison

Mixé de carottes

Compote pomme maison

Mixé de haricots verts

Compote pomme banane maison

Mixé de chou fleur

Compote pomme orange maison

Compote pomme vanille maison

Compote pomme poire maison

Compote pomme citron maison

Compote pomme cannelle maison

Compote pomme abricot maison

Mixé courgettes PDT

Mixé de poulet ou colin

Compote pomme péche maison

Mixé petits pois PDT

Mixé de saumon

Compote pomme fraise maison

Mixé carottes PDT

Mixé d'omelette

Compote pomme maison

Mixé haricots verts PDT

Mixé de beeuf ou colin

Compote pomme banane maison

Mixé chou fleur PDT

Mixé de lentilles

Compote pomme orange maison

Compote pomme vanille maison

Yaourt brassé

Compote pomme poire maison

Fromage blanc

Compote pomme citron maison

Yaourt brassé

Compote pomme cannelle maison

Fromage blanc

Compote pomme abricot maison

Yaourt brassé

Mixé de courgettes
Riz

Mixé de poulet ou colin

Compote pomme péche maison

Mixé de petits pois
Boulgour

Mixé de saumon

Compote pomme fraise maison

Mixé de carottes

Mixé pomme de terre

Mixé d'omelette

Compote pomme maison

Mixé de haricots verts

Semoule

Mixé de beeuf ou colin

Compote pomme banane maison

Mixé de chou fleur

Pates alphabet

Mixé de lentilles

Compote pomme orange maison

Compote pomme vanille maison

Yaourt brassé

Compote pomme poire maison

Fromage blanc

Compote pomme citron maison

Yaourt brassé

Compote pomme cannelle maison

Fromage blanc

Compote pomme abricot maison

Yaourt brassé

Mixé de courgettes
Riz

Mixé de poulet ou colin

Gouda au basilic

Fruit

Mixé de petits pois

Boulgour

Mixé de saumon

Edam

Compote pomme fraise maison

Mixé de carottes
Mixé pomme de terre
Mixé d'omelette

kK

Yaourt brassé a la confiture de
péche de vigne

Fruit

Mixé de haricots verts

Semoule

Mixé de boeuf ou colin

Tomme givrée de Haute Loire

Fruit

Mixé de chou fleur

Pates alphabet

Mixé de lentilles

Brie

Compote pomme orange maison

Confiture de myrtille

Fruit

Compote pomme citron maison

Compote pomme cannelle maison

Fruit

Yaourt brassé

Tartines craquantes

Verre de lait

Riz soufflé au caco

Emmental

Pain

Fromage blanc

Madeleine

Yaourt brassé Verre de lait Emmental Fromage blanc Yaourt brassé
Tartines craquantes Riz soufflé au caco Pain Madeleine Clafouti aux abricots
Salade de pomme de terre Salade de tomate mozzarella Taboulé libanais Pasteque Salade de lentilles a la féta
kK kKK Hk Kk Kk ok Kk
Gratin de courgettes Petits pois Carottes persillées Aubergines au cumin Curry de légumes
Riz Boulgour Gratin de :::nr::lil:nirl\as créme de Semoule Pates
Poulet ou colin basquaise Saumon au fenouil et a I'orange Boeuf ou colin aux épices
*kk * Rk *kk Kk * Kk
Gouda au basilic Edam Yaourt brassé a la t':onfiture de Tomme givrée de Haute Loire Brie
péche de vigne
Fruit Compote pomme fraise maison Fruit Fruit Comp p orange
Confiture de myrtille Fruit Compote pomme citron maison Compote pomme cannelle maison Fruit

Yaourt brassé

Clafouti aux abricots




Goiit Chow

Et les créches redécouvrent le gotit !

Mixé de carottes

Compote pomme cannelle maison

Mixé de haricots verts

Compote pomme poire maison

Mixé de petits pois

Compote pomme maison

Mixé d'aubergines

Compote pomme vanille maison

Mixé de courgettes

C myrtille

Compote pomme maison

Compote pomme péche maison

Compote pomme framboise maison

Compote pomme banane maison

Compote pomme abricot maison

Mixé carottes PDT

Mixé d'omelette

Compote pomme cannelle maison

Mixé haricots verts PDT

Mixé de porc ou colin

Compote pomme poire maison

Mixé petits pois PDT

Mixé de colin

Compote pomme maison

Mixé aubergine PDT

Mixé de lentilles corail

Compote pomme vanille maison

Mixé courgettes PDT

Mixé de veau ou colin

Compote pomme myrtille maison

Compote pomme maison

Fromage blanc

Compote pomme péche maison

Yaourt brassé

Compote pomme framboise maison

Fromage blanc

Compote pomme banane maison

Yaourt brassé

Compote pomme abricot maison

Fromage blanc

Mixé de carottes

Semoule

Mixé d'omelette

Compote pomme cannelle maison

Mixé de haricots verts

Mixé pomme de terre

Mixé de porc ou colin

Compote pomme poire maison

Mixé de petits pois
Pate alphabet

Mixé de colin

Compote pomme maison

Mixé d'aubergines
Riz

Mixé de lentilles corail

Compote pomme vanille maison

Mixé de courgettes
Boulgour

Mixé de veau ou colin

Comp p myrtille

Compote pomme maison

Fromage blanc

Compote pomme péche maison

Yaourt brassé

Compote pomme framboise maison

Fromage blanc

Compote pomme banane maison

Yaourt brassé

Compote pomme abricot maison

Fromage blanc

Mixé de carottes

Semoule

Mixé d'omelette

Fourme

Fruit

Mixé de haricots verts

Mixé pomme de terre

Mixé de porc ou colin

Aimontal

Compote pomme poire maison

Mixé de petits pois

Pate alphabet

Mixé de colin

Yaourt pot a la vanille

Fruit

Mixé d'aubergines
Riz

Mixé de lentilles corail

Camembert

Fruit

Mixé de courgettes

Boulgour

Mixé de veau ou colin

Fleur des monts

Compote pomme myrtille maison

Compote pomme maison

Créme au chocolat

Tartines craquantes

Fruit

Riz au lait a la vanille

Compote pomme framboise maison

Gouda

Pain

Compote pomme banane maison

Yaourt brassé

Quatre quart

Fruit

Fromage blanc

Galette St Michel

Salade de betteraves au mais

Carottes aux poivrons

Concombres au fromage blanc

Haricots verts

Salade de chou fleur

Petits pois

Gratin de pates a la tomate et

Velouté aubergines patate douce

Dhal de lentilles corail

Melon

Courgettes aux épices douces

Créme au chocolat

Tartines craquantes

Riz au lait a la vanille

Gouda

Pain

Yaourt brassé

Quatre quart

Semoule Purée de pomme de terre Riz Boulgour
mozzarella
Omelette au fromage Saucisse ou colin Colin Veau ou colin aux olives
*kk * Rk *kk Kk * Kk
Fourme Aimontal Yaourt pot a la vanille Camembert Fleur des monts
Fruit Compote pomme poire maison Fruit Fruit Compote ¢ myrtille
Compote pomme maison Fruit Compote pomme framboise maison | Compote pomme banane maison Fruit

Fromage blanc

Galette St Michel




Goiit Chow

Et les créches redécoevrent le goitt |

Mixé de petits pois

*xk

Compote pomme maison

Mixé de courgettes

xk

Compote pomme

Mixé d'épinard
wxx

Compote pomme vanille maison

Mixé de brocolis

ok

Compote pomme maison

Mixé de carottes

ok

Compote pomme péche maison

Compote pomme poire maison

Compote pomme abricot maison

Compote pomme fleur d'oranger
maison

Compote pomme fraise maison

Compote pomme citron maison

Mixé petits pois PDT

Mixé de haricots blancs

Compote pomme maison

Mixé courgettes PDT

Mixé d'omelette

Compote pomme prune maison

Mixé épinard PDT

Mixé de beeuf ou colin

Compote pomme vanille maison

Mixé brocolis PDT

Mixé de saumon

Compote pomme maison

Mixé carottes PDT

Mixé de colin

Compote pomme péche maison

Compote pomme poire maison

Fromage blanc

Compote pomme abricot maison

Yaourt brassé

Compote pomme fleur d'oranger
maison

Fromage blanc

Compote pomme fraise maison

Yaourt brassé

Compote pomme citron maison

Fromage blanc

Mixé de petits pois

Pate alphabet

Mixé de haricots blancs

Compote pomme maison

Mixé de courgettes
Semoule

Mixé d'omelette

Compote pomme prune maison

Mixé d'épinard

Mixé pomme de terre

Mixé de beeuf ou colin

Compote pomme vanille maison

Mixé de brocolis

Mixé de saumon

Compote pomme maison

Mixé de carottes

Boulgour

Mixé de colin

Compote pomme péche maison

Compote pomme poire maison

Fromage blanc

Compote pomme abricot maison

Yaourt brassé

Compote pomme fleur d'oranger
maison

Fromage blanc

Compote pomme fraise maison

Yaourt brassé

Compote pomme citron maison

Fromage blanc

Mixé de petits pois

Mixé de courgettes

Mixé d'épinard

Mixé de brocolis

Mixé de carottes

Pasta a la norma

Gouda au basilic

Fruit

CEufs brouillés a la tomate

Tomme givrée de Haute Loire

Compote pomme prune maison

Ragout de beeuf ou colin a la
tomate
*xk

Emmental

Compote pomme vanille maison

Edam

Fruit

Pate alphabet Semoule Mixé pomme de terre Riz Boulgour
Mixé de haricots blancs Mixé d'omelette Mixé de beeuf ou colin Mixé de saumon Mixé de colin
wxk wxk wxx ok xxk
Gouda au basilic Tomme givrée de Haute Loire Emmental Edam Yaourt brassé a la framboise
Fruit Compote pomme prune maison Compote pomme vanille maison Fruit Fruit
Compote pomme poire maison Fruit Fruit Confiture de fraise Compote pomme citron maison
Fromage blanc Yaourt brassé Lait Yaourt brassé St Moret
Cake a l'orange Biscuit tigre Perles de mais au miel Pain Pain
Pastéeque Salade carottes fenouil a I'orange Tartinade de saumon Salade de tomates et mais
Tartinade d'artichaud & gressins Hkk Fxk Hkx Hxk
i Ratatouille Epinards hachés a la creme S::'I‘aadise;ef;:::::::r:: t;:::‘es Carottes persillés
Poellée petits pois et champignons Semoule Pommes de terre boulangére Salade de riz a la mayonnaise Lentilles aux oignons

Colin au curry

Yaourt brassé a la framboise

Fruit

Compote pomme poire maison

Fromage blanc

Cake a l'orange

Fruit

Yaourt brassé

Biscuit tigre

Fruit

Lait

Perles de mais au miel

Confiture de fraise

Yaourt brassé

Pain

Compote pomme citron maison

St Moret

Pain




